
ENTRÉES PLATS DESSERTS

LUNDI

Buffet de crudités
Pamplemousse, tomates,
endives, carottes râpées,
concombre, salade verte,
céleri, chou rouge, chou
blanc, betterave, maïs ...

Escalope de dinde à la crème,
champignons frais 
Dos de colin poêlé, crème
d'échalotes
Gratin dauphinois
Petits pois et carottes vapeur

Bar à desserts 
Fromage blanc sucré
Compote de pommes
Assortiment de fruits 

MARDI

Buffet de crudités
Pamplemousse, tomates,
endives, carottes râpées,
concombre, salade verte,
céleri, chou rouge, chou
blanc, betterave, maïs ...

Sauce carbonara
Crème de saumon
Tortis au beurre
Courgettes poêlées à l’huile
d’olive
Emmental râpé

Assortiment de
fromages
Bar à desserts 
Fromage blanc sucré
Compote de pommes
Assortiment de fruits 

MERCREDI

Buffet de crudités
Pamplemousse, tomates,
endives, carottes râpées,
concombre, salade verte,
céleri, chou rouge, chou
blanc, betterave, maïs ...

1/2 coquellet rôti au jus
Raie rôtie à la grenobloise
Pommes noisettes
Tomates à la provençale

Assortiment de
fromages
Compote de pommes
Fromage blanc sucré

Tiramisu à la pêche
et son coulis de
fruits rouges

JEUDI

Buffet de crudités
Pamplemousse, tomates,
endives, carottes râpées,
concombre, salade verte,
céleri, chou rouge, chou
blanc, betterave, maïs ...

Boulettes de bœuf facon Mac and
cheese
Oignons frits
Dos de merlu et sa crème cheese 
Frites fraiches 
Salade verte en vinaigrette 

Assortiment de
fromages
Bar à desserts 
Fromage blanc sucré
Compote de pommes

Beignet au chocolat 

VENDREDI

Buffet de crudités
Pamplemousse, tomates,
endives, carottes râpées,
concombre, salade verte,
céleri, chou rouge, chou
blanc, betterave, maïs ...

Dos de colin pané, citron fais
Purée mousseline de pommes de
terre à la crème fraiche
Haricots verts au beurre 

Bar à desserts 
Fromage blanc sucré
Compote de pommes

Poisson
Moutarde
Sulfite

Le menu de la semaine

Gluten
Œufs
Crustacés

Lait
Fruits à coque
Soja

Céleri
Mollusques
Arachide

Sésame
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